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‘ La classe voile

Les lundi 20, jeudi 23 et vendredi 24
avril, nous nous sommes rendus au lac
de Ghyvelde. Nous avons passé ces
trois journées a apprendre a faire de
la voile. De retour en classe, nous
avons écrit notre journal de bord,
dans lequel nous avons décrit ce que
HOUS avons appris el ce que nous
avons ressenti.

Jour 1 : Lundi 20 avril

Pour cette premiére journée, le temps
était ensoleillé et il y avait un peu de
vent qui venait du nord-est.

Nous avons été accueillis par Chantal
puis nous avons fait connaissance avec
nos moniteurs : Rémi le capitaine et
Alix, le lieutenant de bord.

Nous avons d'abord travaillé dans une
salle de classe ou nous avons lu et
recopié les regles de sécurité qui sont
trés importantes, puis nous avons
appris les différentes parties du
bateau sur lequel nous allions
naviguer : I'optimist.

Nous avons formé des équipages de 2
personnes, nous avons commencé par
gréer notre bateau (le préparer, mettre
la voile, I'écoute, le gouvernail...).
Puis nous avons appris a le diriger
lorsque nous avions le vent de dos ou
de travers.

Nous devions changer de role, parfois
nous étions « barreurs » et nous
devions diriger I'optimist grice au
gouvernail et parfois nous €étions

« équipiers », nous devions tirer ou
lacher I'écoute pour gonfler la voile le
mieux possible (la border).

Nous avons fait des parcours puis des
courses.

Le midi, nous avons pu pique-niquer
a I'extérieur et profiter de la présence
des nombreux canards et oies du lac.

Méme si plusieurs éléves avaient peur
de tomber a l'eau au début de la
journée, tout s'est trés bien passé et
nous avions hate de revenir.

Jour 2 : Jeudi 23/04

Le capitaine était toujours Rémi mais
Antoine était notre nouveau lieutenant
de bord.

Il faisait assez beau mais il faisait
froid. Le vent venait toujours du nord-
est mais était moins fort.

Nous avons donc pris les grandes
voiles pour avancer un peu plus vite.
Nous avons appris les deux manieres
de nous arréter :

-lacher I'écoute et choquer la voile (la
dégonfler)

- se mettre face au vent

Puis nous avons fait des parcours,
nous avons appris a faire un demi-
tour dos au vent (empannage) et un
demi-tour face au vent (virement de
bord) et nous avons terminé par des
courses.

Avec les grandes voiles, nous avons
pris parfois beaucoup de vitesse,
certains ont trouvé ¢a trés amusant,
d'autres un peu moins.

Jour 3 : Vendredi 24 avril

Pour cette derniére journée, Antoine
était notre capitaine et le lieutenant de
bord était Thomas.

Méme s'il faisait beau et moins froid
que la veille, les conditions n'étaient

pas idéales pour la voile. Le vent avait
changé de sens, il venait du sud-ouest
mais il était trés faible !

Le matin, nous avons donc di utiliser
les rames, c'était assez difficile et
fatigant mais certains éléves se sont
trés bien débrouillés.

Nous avons fait le jeu du béret. Nous
étions deux équipes et les bateaux
étaient alignés face a face prés du
bord, un gilet de sauvetage était placé
au milieu du lac. Antoine nous a donné
des numéros et lorsqu'il en appelait un,
les deux équipages devaient se rendre
en ramant le plus rapidement possible
au milieu du lac. Le premier qui
récupérait le gilet et le ramenait dans
son camp gagnait le point. C'était
amusant, dommage que certains ne
supportent pas de perdre !

L'aprés-midi, le vent s'était un peu
levé, nous avons pu de nouveau
naviguer avec les voiles et nous avons
appris les différentes allures :
arriére, de face, travers , preés et
largue.

Nous avons cherché a naviguer au
preés, c'était compliqué car nous nous
retrouvions souvent face au vent et
nous n'avancions plus !

A la fin de la journée, Antoine nous a
remis nos diplomes, tout le monde I'a
eu.

Nous avons passé trois belles journées,
cela restera un trés beau souvenir, et
les CM1 espeérent bien pouvoir y
retourner I'année prochaine...




