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Juliette nous a plusieurs fois parlé de
la ville de Séte, ou elle va tous les ans
et a choisi de nous en faire un exposé.
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Pays : France
Région : Languedoc Roussillon
Deépartement : Hérault

Maire : Frangois Commeinhes
depuis 2008

Code postal : 34 200
Nombre d'habitants : environ 43 000
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Géographie

Port de péche et chef-lieu de canton,
Sete est baignée par la mer
Meéditerranée et I'étang de Thau.

Séte est surnommeée « |'lle bleue » ou
« I'lle singuliére ». Le territoire de la
commune de Séte peut étre divisé
ainsi :

* I'étang de Thau

* le cordon littoral entre Séte et
Marseillan avec sa longue plage, une
route nationale et la voie ferrée
Montpellier/Béziers ainsi qu'un
domaine viticole

* « le mont Saint Clair », puis en bas

a l'est la ville d'origine, a l'ouest et au
nord des quartiers résidentiels récents

* A l'est de la ville s'étendent les
espaces portuaires de plaisance, de
voyage et industriels

Histoire:

En 1666, sous le régne de Louis XIV,
commence l'édification du port. Les
premieres pierres furent posées et

constituérent la premiere partie qui fut

agrandie et prolongée au XIXe siecle.
Le nom de la ville s'écrit de plusieurs
fagons : Séte, Sette ou Cette (qui
vient de « cétacé » car on trouve que
le mont St Clair ressemble a une
baleine)

Jusqu'a la fin du XVlle siecle, la
colline était trés peu peuplée, voire
déserte. Mais la ville et le port étaient
peuplés. A partir du XVllle si¢cle, la
colline s'est garnie de petites
constructions en pierres seches,
baptisées « baraquettes ».

La ville a vu naitre des artistes comme

Georges Brassens, Paul Valéry et
Richard Di Roso.

Quelques endroits a visiter

* Le Canal Royal

Le canal Royal

* Phares du mont Saint Clair et du
mole Saint Louis

* Le thédtre de la mer et le théitre
Moliére

* Le Fort Richelieu

* le cimetiere marin

Sport

Le sport de Séte est la joute nautique.
11 est pratiqué a Séte depuis
I'inauguration du port en 1666 de fin
juin a début septembre.

Tous les ans, des gradins sont installés
le long des quais du Canal Royal afin
d'assister au tournoi de la Saint Louis
fin aoit. Spectacle garanti !

Spécialités culinaires

* Tielle a la Sétoise : c'est une tourte
avec une
garniture |
faite de |
calamars, de
poulpes ou
de seiches
coupes,
mélangée
avec une
sauce tomate pimentée. La pate est
généralement une péte a pain.

Tielle & la Sétoise

* Bourride a la Sétoise : La
préparation de ce plat nécessite des
queues de baudroies ou de lottes et
d'autres poissons blancs comme le bar,
le colin, le turbot. On y ajoute entre
autre du vin blanc sec, des oignons,
des écorces d'orange séchée, du thym,
du laurier, de la créme fraiche...



